POTRETTI

| Seela Sellalle naytteleminen ei ole pelkastaan
ammatti vaan elamantapa, jota han aikoo

jatkaa niin pitkaan kuin pystyy. Suurimmat
roolisuorituksensa han on kuitenkin jo tehnyt.

AMMATTI
ndyttelija, esiintyja

KOULUTUS
Suomen teatterikoulu
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"Unelmat tekevat
elamasta kiinnostavaa”

Seela Sella on isinmaallinen
ihminen, joka arvostaa
Suomessa etenkin luontoa,
koulutusta ja kulttuuria.

unkkiniemeldi-
sen asunnon sei-
nat ovat taynna
taidetta, valoku-
via ja kunnia-
kirjoja. Suomen
Leijonan Pro Fin-
landia -mitali roikkuu kehystettyna olo-
huoneessa. Pianon pailla lepaavat Jussi-
ja Venla-patsaat.

Ansiomerkkien madara saattaisi yllattaa,
ellei tietdisi, kenen kodista on kyse.

- Keitin kahvit, mutta maitoa en mil-
ladn ehtinyt ostaa, kun tdndan on ollut
taas niin kiire pdivé, pahoittelee naytteli-
jalegenda Seela Sella, joka on juuri saa-
punut kotiinsa Teradsleidit-elokuvan jat-
ko-osan kuvauksista.

Keittion poydalla odottaa almanakka,
jossa ei dkkiseltadn ndyttdisi olevan ainut-
takaan vapaapaivaa. Taysi kalenteri ei kui-
tenkaan ole Sellalle ongelma, painvastoin.

- Tottakai minulla on joka paiville jota-
kin ohjelmaa, vuorokauteenhan mahtuu
24 tuntia! Voin lomailla aina pdivan siella
sun tdallg, jos siltd tuntuu.

Paras paikka lomanviettoon on Sellan
mukaan kesdamokki Nokian Tottijarvel-
1a. Dekkarisarjoista nauttiva Sella ei mo-
killaan televisiota tarvitse, sillda luonnon
elaimdanmenon seuraaminen riittdda. Sel-
lan vanhemmat rakennuttivat perheen
kesdnviettopaikan 1950-luvun lopulla.

TEKSTI Tuuli Turunen KUVAT Niila Haapakoski

Arvomaailma peradisin Pispalasta

Nokian lisdksi Sellalla on erityinen side
Tampereen Pispalaan. Sella syntyi siella
vuonna 1936 ja vietti lapsuutensa punai-
sessa puutalossa Makikadulla.

Sellan elamén ensimmaéinen vuosikym-
men tyoldiskaupunginosana tunnetussa
Pispalassa on vaikuttanut hanen maail-
mankatsomukseensa syvasti. Taiteilijois-
ta, tyOldisistd ja laitapuolen kulkijoista
koostunut asuinalue opetti, ettd naapuria
autetaan, eikd humalaisia tarvitse pelata.

- Iséni 4iti oli toissa siivoojana Pispa-
lan poliisiasemalla, jonne hén otti vélilla
minutkin mukaan. Siella tapasin kaiken-
laisia ihmisid. Enimmakseen paikallisia
juoppoja, joiden kanssa tulen toimeen
vield nykypdivandkin.

Vaikka Sellan lapsuus Pispalassa oli
pddosin onnellinen, sitd varjosti sota-ai-
ka. Talvisota syttyi hdnen ollessaan vasta
kolmen vanha. Sella muistaa edelleen ha-
lytyssireenien ja pommikoneiden &énet,
joita paettiin naapurin perunakellariin.

Sodan kauhut néakyivat kotonakin, kun
Sellan isd ryyppadsi aina rintamalta lomil-
le tullessaan. Isd oli etdinen niin humalas-
sa kuin selvinpdin, ja sellaiseksi heidan
suhteensa my®ds jdi.

- Isd osallistui molempiin sotiin, mutta ei-
han niista kotona puhuttu. Enkd mina isan
syliin juossut, kun han tuli kdymaan kotona.
Mantteli haisi hirvealle ja oli joskus veres-
sakin, lisaksi tavaroiden mukana tuli lutei-
ta ja tditd. Ei se lapsesta kovin ihanaa ollut.

Taiteesta keinot traumojen kasittelyyn

Talvi- ja jatkosodassa Sellan 4iti tyosken-
teli tehtaalla valmistaen kaasunaamareita

ja auton kiilahihnoja. Tehdas pyori vuo-
rokauden ympdri, jolloin didinditi katsoi
Sellan perdan. Se onnistui helposti, silla
naiskolmikko asui Tampereella samassa
osoitteessa.

Sotavuodet kuitenkin painoivat Sellan
mummon sydantd, silld hdnen punaisten
puolella taistellut miehensa tapettiin si-
sallissodassa. Perhe ei koskaan toipunut
tasta taysin.

Esimerkiksi Sellan mummon ja didin
oli alkuun vaikea hyviaksyd Sellan jo
edesmennyttd puolisoa Elis Sellaa, silla
taman perhe oli taistellut aikoinaan val-
koisten puolella.

- Sisdllissodat ovat kylla kaikkein
pahimpia, sillda niissad erimielisyydet
tulevat jopa perheiden sisalle. Vaikka
asioista voidaan vihdoin puhua, muis-
tot kulkevat mukana ldapi elaméan. Mi-
nulle sodat ovat ennen kaikkea opet-
taneet, mitad tarkoittaa, kun ihminen
pelkaa.

Sellalle, kuten hianen edesmenneel-
le aviomiehelleen Eliksellekin, keinot
traumojen kéasittelyyn 16ytyivat taitees-
ta. Pariskunta tapasi toisensa vuonna
1960 Turussa Samppalinnan kesateat-
terissa, jossa Sella ndytteli ja Elis tyos-
kenteli talousjohtajana.

Elis kuoli rutiinileikkaukseen vuonna
1992. Sen jélkeen Sella ei ole avioitunut
uudestaan.

— Olen ollut yli 30 vuotta sinkkuna,
mutta en tunne itsedni yksindiseksi. Pdain-
vastoin, kunpa ehtisin edes joskus olla
yksin! Minulla on iso ldhipiiri, ja tietys-
ti Nasu-koira, jota ihanampaa ei voi olla.
Miesten suhteen rima on korkealla, enka
usko, ettd kukaan minun kelkassani edes

pysyisi.
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Eichmann - mista yo alkaa -esityksessa Sella naytteli
filosofi Hannah Arendtia ja Timo Torikka holokaustin to-
teutuksen suunnitellutta natsijohtajaa Adolf Eichmannia.

Maailma ei kaadu epdonnistumisiin

Sotien jdlkeen Sellan eldmassa koittivat
valoisammat ajat. Han varttui aikuisek-
si vahvojen naisten ymparéimani, joil-
le teatteri oli tarked osa elamaa: didinaiti
oli yksi Valkeakosken tyOvdenndyttimon
perustajista, ja ditikin haaveili naytteli-
jan urasta.

Sella oli innokas esiintyja jo pikkuty-
tosté lihtien. Aitinsd kannustamana hin
suoritti ensin keskikoulun, pyrki pari-
kymppisena teatterikouluun ja péddsi si-
sddn ensi yrittamalla. Siihen aikaan uu-
sia mahdollisuuksia ei olisi edes annettu.
Sen jalkeen Sella on tehnyt lukemattomia
teatteri- ja elokuvarooleja, runoesityksia
ja puhujakeikkoja.

- Nayttelijand parasta on ndhdd oman
tyon merkitys. Riittdd, kun edes yksi ihmi-
nen tulee kertomaan, ettd naki esityksen
juuri oikealla hetkelld ja vaikuttui koke-
mastaan. Silloin olen onnistunut tyssani.

Vaikka Sella on noussut lavalle jo tu-
hansia kertoja, kriittinen suhtautuminen
omaan tekemiseen ei ole hellittinyt. Vuo-
sien kokemus on kuitenkin opettanut, et-
tei maailma kaadu epdonnistumisiin.

- Kerran olin Siilinjdrven kirkossa lu-
kemassa runoja, kun ajatus karkasi kes-
ken esityksen. Sattumalta yleisossa istui
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Kylld asiat aina
jotenkin jdrjestyviit.

Joko hyvin tai huonosti,
mutta jdrjestyvdtpd

kuitenkin.
SEELA SELLA

nayttelijakollegani Sinikka Sokka, joka
otti tilanteesta kopin ja huusi parvelta,
miten runo jatkuu. Me molemmat saim-
me aplodit, ja yleiso luuli, ettd juttu oli
ennalta suunniteltu.

Juutalaisuus osa identiteettia

Mieleenpainuvimman roolisuorituksen-
sa Sella teki viitisen vuotta sitten Adolf
Hitlerin roolissa, Kansallisteatterin ja
Tampereen Tyovden Teatterin yhteistyo-
na toteuttamassa produktiossa Hitler ja
Blondi.

1970-luvun kynnykselld aviomiehen-
sd myota juutalaiseksi kddantynyt Sella
sai roolissaan tutustua Hitleriin uudella
tavalla. Naytelmédn avulla hdn ymmar-
si, ettei kukaan ihminen ole yksinomaan
paha tai hyvd, vaan asiat riippuvat mo-
nista olosuhteista.

- Kulttuuri lisdd ihmisten empatiaky-
kyéd, ja ilman empatiaa ihminen ei erota,
mikd on oikein ja mikd vddrin. Minusta
jokaisella pitdisi olla oikeus kulttuuriela-
myksiin. Kannustan myds varusmiehia
ammentamaan kulttuurista: huumoris-
ta, musiikista ja elokuvista saa energiaa!

Sellan kulttuuritaustaan vaikuttaa vah-
vasti juutalaisuus. Hdn on ollut juutalai-
nen yli 50 vuotta, asunut aikoinaan Israe-

lissa ja kasvattanut lapsensa juutalaisiksi.
Poika Ariel Sella muutti Israeliin 1980-lu-
vulla ja asuu sielld edelleen perheineen.
Sellaa maan tilanne ahdistaa.

- Poikani on jo niin vanha, ettei hdnta
endd sotaan laiteta, mutta 22-vuotias po-
janpoikani on kdynyt armeijan Israelin
merivoimissa. Pelkdan kauheasti, ettd han
joutuu rintamalle.

Gazan sodan myo6td Sella ja hdnen per-
heensd on saanut osakseen ikdvaa pa-
lautetta. Hdan on pahoillaan, ettd Israelin
toiminnan vuoksi kaikki juutalaiset lei-
mataan pahoiksi. Sellan mukaan tilanne
Lahi-iddssd on monimutkainen, ja Israe-
lin kansa hyvin kahtiajakautunut.

Palautetta presidentille

Juutalaisuus oli kantava teema my6s Sel-
lan viimeiseksi jadneessa isossa roolisuo-
rituksessa vuosi sitten. Eichmann - mis-
tda yo alkaa -nédytelma késitteli ihmisen
pahuutta SS-everstiluutnantti Adolf Ei-
chmannin hirmutekojen kautta.

Kansallisteatterissa Pohjoismaiden
kantaesityksen kutsuvieraslistalla oli
muun muassa tasavallan presidentti
Alexander Stubb.

- Esityspdivana sain kdnnykkaani
tekstiviestin, jossa luki: "Pahoittelut,
mutta olen valitettavasti estynyt tule-
maan ensi-iltaan, silla minulla tulikin
yllatyskeikka Brysseliin, terveisin Alex.”
Koko pdivan mietin vain, ettda kuka hem-
metin Alex? Myohemmin tajusin, ettd
viestin lahettdja oli tietysti herra tasa-
vallan presidentti!

Lopulta Stubb kuitenkin péasi nautti-
maan kulttuurieldamyksestd, eikad kysees-
sd ollut suinkaan ainoa kerta, kun Sella ja
Stubb tapasivat toisensa. Sellalla on ollut
presidentille painavaa sanottavaa ainakin
maanpuolustukseen liittyen.

Sellan tyttdren, Ilana Sellan, poika Jo-
natan sairastaa ykkostyypin diabetesta,
minka vuoksi hénelld ei ole armeijaan
asiaa, vaikka innostusta kylla olisi. Isodi-
tid asia suorastaan vihastuttaa.

- Jontulla on ollut diabeteskohtaus vii-
meksi vuosia sitten, ja silloin alkoholilla
oli osuutensa asiaan. Mielestdni Jontun
kaltaisilla nuorilla pitdisi olla sananvaltaa,
kun arvioidaan, ovatko he palveluskelpoi-
sia. Lihtokohtaisesti ndima nuoret itse kyl-
1a tietavat, milla tavoin sairaus vaikuttaa
elamé@dn ja miten sen kanssa eletdan.

Sellan tyttdrenpojalle C-paperit oli niin
kova pala, ettd ditinsa kaksoiskansalai-



suuden myo6td hdn jopa harkitsi armeijan
kdymistad Israelissa, jossa 1. tyypin diabe-
tes ei ole este varusmiespalvelukselle. Sel-
la ei késitd, miksi Suomessa kdytanto on
niin tiukka.

- Vakilukuun suhteutettuna Suomessa
on eniten tyypin 1 diabetesta sairastavia
ihmisid maailmassa. Jos naille herkadssa
idssa oleville nuorille viitetadn, ettei hei-
ta tarvita, siita voi koitua aivan valtavia
ongelmia.

Sella eritoten pelkdd, millaisen viestin
tama valittaa tuleville sukupolville.

- Néitéd nuoria ei kerta kaikkiaan ole va-
raa jattad maanpuolustuksen ulkopuolel-
le. On aivan kestamatonta levittda tuhan-
sille nuorille sellaista sanomaa, etteivat
he kelpaa. Silld voi olla pitkdaikaisia seu-
rauksia my0s tulevaisuuteen.

Lakisddteinen maanpuolustusvelvolli-
suus on Sellan mielesta hyva asia. My0s
naisten vapaaehtoinen asepalvelus seka si-
viilipalveluksen mahdollisuus saavat Sel-
lalta pisteitd. Isinmaallisena ihmisené Sel-
la arvioi, ettd olisi jopa itsekin saattanut
aikoinaan ldhted inttiin, jos se vain olisi
ollut hdnen nuoruudessaan mahdollista.

"Asiat aina jotenkin jarjestyvat”

On selvida, ettda 88-vuotiaan Sellan ela-
man aikana moni asia yhteiskunnassa on
muuttunut. Tulevaisuuteen hén ei suhtau-
du optimisesti tai pessimistisesti, vaan
pitkdn mietinnan jdlkeen toteaa olevansa
lahinna realisti.

- Kylld asiat aina jotenkin jdrjestyvat.
Joko hyvin tai huonosti, mutta jarjesty-
vatpa kuitenkin, ja siitd sitten on vain
mentdva eteenpain.

Vanheneminen on aihe, jota Sellaa pyy-
detddn toistuvasti kdsittelemadan puhuja-
keikoillaan. Hdn ei kuitenkaan ehdi miet-
tid asiaa, vaikka toisinaan ikd pakottaa hi-
dastamaan tahtia, kun esimerkiksi paitaa
napittaessa sormet eivat liikkukaan enaa
yhta ketterasti.

Valitettavasti vakavammatkin terveys-
huolet ovat koskettaneet Sellan elamaa.
Viime syksyna hdn sai kauppareissullaan
aivoinfraktin. Sella onneksi toipui tapa-
uksesta hyvin, ja vaikka ajokortti lahti
hyllylle hetkeksi, hdn suoritti inssin sit-
temmin uudelleen.

- Sairastumisen myotd lapset hankki-
vat minulle turvarannekkeen, jonka ha-
lytysjdrjestelmd on muutaman kerran
lauennut vahingossa. Sitten kaiuttimesta
ihana naisdani on tiedustellut, onko kaik-

ki hyvin ja olenko jarjissani. Naiselle olen
vastannut, ettd jarjissdni en ole ollut enda
vuosikymmeniin.

Ilman empatiaa ihminen
ei erota, mikd on oikein
ja mikd vddrin.

SEELA SELLA

Unelmat taytetdaan paiva kerrallaan

Sellasta olisi hienoa, jos ikdantymiseen
voitaisiin suhtautua hieman rennommal-
la otteella. "Ei tehra tdstd ny numeroo”, han
tdsmentdd tamperelaisittain. Ikdantymi-
seen liittyy Sellan mukaan ennakko-odo-
tuksia, jotka eivét aina pida paikkaansa.
- En oikein pida sellaisesta "kun mina
olin nuori niin sité ja tata, joten pitdisi
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tehdd noin ja ndin” -puheesta, jota nuoril-
le syotetddn silld ajatuksella, ettd elaman-
kokemus korreloi automaattisesti viisau-
den kanssa. Vanhuus tulee vaistamatta
kaikille, mutta ei se kylla aina viisautta
tuo mukanaan.

Yhden eldimédnohjeen Sella haluaa kui-
tenkin nuorille antaa: unelmista on pi-
dettdvad kiinni, koska ilman niitd ei jak-
sa elda.

- Ei tarvi haaveilla mistdan lottovoitos-
ta, vaan unelmat voivat olla ihan pienia-
kin. Tarkeintd on, etta niita kohti men-
ndan paiva kerrallaan ja ne tayttyvat
pikkuhiljaa. Unelmat tekevéat elamasta
kiinnostavaa.

Omia unelmiaan Sella ei kuitenkaan
avaa, silla hanen mukaansa niista ka-
toaisi silloin taikuus. Sen verran han
paljastaa, ettd lahitulevaisuudessa toi-
veena olisi mokkireissu Nasun kans-
sa, vaikka tyorintamalla tekemista
riittaa.

- Kun kalenterissa lukee "tunti kiusata
koiraa”, niin silloin siihen valiin ei pada-
se kukaan eikd mikddn. Nasu on minun
personal trainer, psykiatri ja leikkikaveri.
Katsotaan nyt, kumpi meistd ldhtee ensin,
mutta kylld Nasu jad minun viimeiseksi
koirakaverikseni.

Seela Sella toivoo, etta myos tulevat sukupolvet pitdisivat
huolta luonnosta, sivistyksesta ja koulutuksesta, eivatka
koskaan lakkaisi unelmoimasta.
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